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Deine To-dos Video 1 – Teil 1  
So sind die Spielregeln im Beruf

1.  In welchem Feld des Sterns befindest Du Dich?

2.  Magst Du dieses Feld? Fühlst Du Dich hier wohl?

3. In welchem Feld möchtest Du sein?

Und auf welchem Level innerhalb dieses Feldes?

4. Bitte notiere Deine Gründe, warum Du dort sein möchtest. 

5.     Wenn Du Dir etwas mehr Zeit nehmen willst, dann überlege, wie Dein optimaler 
Tag in vier Jahren aussieht. Schreibe einmal von morgens bis abends alles auf, was 
Dir durch den Kopf geht. Träume!


